


SENTIER ROLAND-LECLERC

Ce tronçon du Sentier national en Mauricie commence au stationnement 
du lac Shawinigan pour se terminer au lac en Croix, du côté du village de  
Saint-Mathieu-du-Parc.

Il relie le sentier Vianney-Guillemette situé dans la Réserve faunique Mastigouche, 
au sentier Chute du Diable situé dans le Parc récréoforestier Saint-Mathieu.

Après une montée, le sentier traverse une forêt mature de conifères et feuillus 
avant de descendre vers le lac Barnard. L’ancien petit abri a été remplacé 
par un plus grand et deux plateformes pour tente ainsi qu’une toilette sèche 
ont été ajoutées. Après avoir longé le lac et croisé quelques points de vue, on 
atteint une magnifique chute à mi-chemin du tronçon. On contourne ensuite le 
lac en Croix pour atteindre le stationnement. 

PROFIL DU SENTIER (À TITRE INDICATIF)

Longueur : 10,7 KM
Niveau : INTERMÉDIAIRE
Dénivelé : 132 M
Type : LINÉAIRE
Balisage : BLANC ET ROUGE
Durée : 4 À 6 HEURES

FICHE TECHNIQUE

STATIONNEMENT (pas accessible en hiver)

• Lac Shawinigan (Réserve faunique Mastigouche) 
• Lac en Croix

HÉBERGEMENT

• Réserve faunique Mastigouche 
• Auberge Saint-Mathieu-du-Lac
• Camping du Parc
• Parc national de la Mauricie

ACCÈS

Lac Shawinigan : de la route 349 à Saint-Alexis-des-Monts, suivre la rue Notre-Dame. À l’intersection, prendre la rue Saint-Anne qui, 
plus loin, devient le rang des Pins-Rouges. Continuer jusqu’à l’accueil de la Réserve faunique Mastigouche. S’inscrire et s’informer.

Lac en Croix : de la route 351 à Saint-Mathieu-du-Parc, prendre en direction nord-ouest le chemin Saint-Édouard qui, plus loin  
devient le chemin du Lac-en-Croix. Du village, calculer une distance d’environ 12,5km.

POUR PLUS DE RENSEIGNEMENTS: BALISEQC.CA
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